
厚愛地区食形態マップ

施設の概要 概要または説明（補足など）

定員 50名（入所）

嚥下調整食の対象者 知的障害、体力低下、嚥下機能低下、丸呑み等により誤嚥の危険が高い
方。

施設の概要 超刻み提供者2名、刻み提供者15名、一口大提供者9名（平成29年10月現
在）
重度の知的障害者が多い。

食事を丸呑みやかき込みの方が多い為、食事全体を小分けにして提供し
ている人が多くなっている。
利用者の年齢層は10代～70代と幅が広い。平均年齢は46歳。

野百合園
社会福祉法人 野百合会障害
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厚愛地区食形態マップ

主食の名称 概要または説明（補足など）

全粥 米飯と同量の水を加えて炊いたもの。

軟飯 米飯1に対し水0.7を加えて炊いたもの。
または米飯90gに対して全粥200gを混ぜる場合もある。

米飯 普通食。大盛(200g)・普通(180g・60g×3)・ヘルシー盛(120g）の3段階となっ
ている。

パン 嚥下食対応としてパン粥を提供している。

麺類 嚥下食対応として刻み・超刻みで提供をしている。

施設名 野百合園
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厚愛地区食形態マップ

食形態の名称 概要または説明（補足など）

超刻み 刻みより細かいみじん切り状態のもの。支援員がその人に応じてとろみ調
整食品(トロミアップエース)を小さじ1/2使用し、とろみ付けしている。

刻み 食材の硬さにより1cm～0.5cm大での提供。

一口大 食材の硬さにより1.5cm～2cm大での提供。

常食 標準の食事。肉はカットを入れている。

施設名 野百合園
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